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Dal bisogno
alla competenza

Elaborazione di percorsi formativi per la figura

di “Volontario competente nel campo

dei disturbi dell’alimentazione e I'obesita”.

Per il rafforzamento delle capacita di agire nel
proprio contesto, operare consapevolmente delle
scelte, sostenere, indirizzare, organizzare la rete

COORDINAMENTO

Lisa Guidi Psichiatra - Psicoterapeuta
ISTITUTO SPECCHIDACQUA MONTECATINI TERME ® ITALY

Andrea Sagni Filosofo
UNIVERSITE JEAN MOULIN LYON 3 * FRANCE

ASSOCIAZIONI

CONSULT@NOI CGiuseppe Fucilli NUTRIMENTE
ONLUS Sara Bertelli, Simona Anselmetti MIDORI
Antonella Cornale 10 MAGNITUDO LIFE DCA Fi-
lomena Ferracane MI NUTRO DI VITA Francesca
Ghiozzi, Sandra Zodiaco LA VITA OLTRE LO SPEC-
CHIO, COORDINAMENTO NAZIONALE Maddalena
Patrizia Cappelletto FRIDA ONLUS Elisa Giusti, Sil-
via Lucchesi CIBIAMOCI Nicoletta De Lorenzo, Ros-
sella Del Re ONLUS PER ADRIANA Santa Alfon-
zetti, Daniela Caputi PERLE ONLUS Mariella Falsini
ONLUS SALOME Veronica Vantaggiato MADAMA-
DORE Rebecca Macri FANEP Francesca Rossi

D v

Pe(n)sa differente & un progettodi  Sylome Bg&_t
ONLUS I

ESPERTI

AREA MEDICA

Mauro Mauri Psichiatra Universita di Pisa, Patri-
zia Todisco Psichiatra Villa Margherita Vicenza,
Elisa Simonini Psichiatra DSM e DDP ASL 5 Spez-
zino, Corrado Rossi Psichiatra Vicepresidente La
vita oltre lo specchio, Antonio Bongiorno Gastro-
enterologo e Psicologo Clinico Universita di Paler-
mo, Sara Bertelli Psichiatra Ospedale San Paolo
Milano, Deanna Belliti Endocrinologa USL Toscana
Centro PT, Maria Carla Martinuzzi PLS Grosseto,
Caterina Renna Psichiatra ASL Lecce

AREA NUTRIZIONALE

Francesca Castrogiovanni Dietista Struttura te-
rapeutico-riabilitativa VillaMare Lucca, Loretta
Pennacchi Dietista Centro Arianna ASL Nord
Ovest Toscana

AREA PSICOLOGICA

Elisa Giusti Psicologa Istituto Specchidacqua
Montecatini, Silvia Lucchesi Psicologa Istituto
Specchidacqua Montecatini, Rebecca Macri Psi-
cologa Madamadore Lecce, Veronica Vantaggiato
Psicologa clinica ONLUS Salomé Lecce, Francesca
Rossi Psicologa Residenza Gruber Bologna,
Beatrice Catarsi Psicologa Perle ONLUS

AREA ASSOCIATIVA E DEL VOLONTARIATO
Patrizia Cappelletto Coordinamento Nazionale,
Giuseppe Fucilli Consult@noi, Luigi Russo Centro
Servizi Volontariato Salento, Anna Lucia Graziuso
Madamadore

INFO www.pensadifferente.it
email info@pensa-differente.it
tel 0832346903« cell 347.1040009




PROGRAMMA

9.30

10.00

10.10

10.30
11.45

12.00
12.45
13.10

13.30
14.00
15.00

ACCOGLIENZA DEI PARTECIPANTI

SALUTI ISTITUZIONALI

Silvia Miglietta, Assessore al Comune di Lecce ¢ Politiche attive
del lavoro, Politiche giovanili, Pari opportunita, Diritti civili,
Volontariato, Programmazione e gestione dei servizi sanitari,
Tutela della salute, Tutela degli animali

APERTURA DEI LAVORI
Andrea Sagni, Lisa Guidi

INTRODUZIONE ED ESPERIENZE SUL PROCESSO FORMATIVO
Silvia Lucchesi e Elisa Giusti

CONTRIBUTO DEGLI ESPERTI

PAROLA ALLE ASSOCIAZIONI

LAVORO IN PICCOLI GRUPPI

PRESENTAZIONE DEI CONTENUTI EMERSI

DISCUSSIONE

LIGHT LUNCH

ELABORAZIONE E STESURA DEL PROGETTO FORMATIVO
CHIUSURA DEI LAVORI
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