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Lo stato dell’arte nella prevenzione, 
cura e riabilitazione dei disturbi dell’alimentazione e l’obesità

FIGURE PROFESSIONALI ACCREDITATE
Medico Chirurgo – Cardiologia; Continuità Assistenziale; Endocrinologia; Gastro-
enterologia; Ginecologia e Ostetricia; Igiene degli Alimenti e della Nutrizione; 
Malattie Infettive; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina dello Sport; 
Medicina di Comunità; Medicina Generale (Medici di Famiglia); Medicina Inter-
na; Neuropsichiatria Infantile; Pediatria; Pediatria (Pediatri di Libera Scelta); 
Psichiatria; Psicoterapia; Scienza dell’alimentazione e Dietetica  • Psicologo – 
Psicologia, Psicoterapia • Assistente Sanitario • Fisioterapista • Biologo • 
Terapista Occupazionale • Infermiere • Terapista della neuro e psicomotri-
cità dell’età Evolutiva • Dietista • Educatore professionale • Tecnico della 
Riabilitazione Psichiatrica

ISCRIZIONI
La quota di Iscrizione al Convegno è di € 70,00 
da versare con bonifico bancario a:
ONLUS Salomè
Banca: Monte dei Paschi di Siena
Agenzia bancaria: Lecce AG. 4 - 9704
Causale versamento: ISCRIZIONE CONVEGNO LO STATO DELL’ARTE DCA 
OBESITÀ LECCE 2017
CODICE IBAN: IT 41 G 01030 16009 000000158564 
Per iscriversi al Convegno è necessario compilare la Scheda di Iscrizione 
(scaricabile sul sito www.pensadifferente.it) e inviarla alla Segreteria 
Organizzativa unitamente a copia del bonifico, via fax: 0832 346903 oppure 
via e-mail all’indirizzo: iscrizioni@pensa-differente.it

CREDITI ECM 
N. 10,5

SESSIONE POSTER
È prevista una Sessione Poster i cui abstract devono essere inviati entro il 5 
giugno 2017 al Comitato Scientifico, al seguente indirizzo e-mail: iscrizioni@
pensa-differente.it. L’abstract deve essere nominato con il cognome del 
primo autore, deve contenere un massimo di 2500 battute e deve rispettare il 
seguente schema: Titolo, Autori e relativi Enti di appartenenza, Introduzione, 
Metodologia, Risultati, Conclusioni, Bibliografia (max 3 voci), E-mail 
e numero di telefono cellulare del primo autore. I Poster devono avere 
dimensioni 70x100.
I migliori lavori di ricerca saranno presentati e premiati in Plenaria, 
a insindacabile giudizio della Commissione nominata dal Comitato 
scientifico all’inizio dell’evento.

SEGRETERIA SCIENTIFICA E ORGANIZZATIVA
Valentina Borgia, Rebecca Macrì, Lucianna Margilio, Ester De Santis
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EVENTO SCIENTIFICO ECM

13.30 • Registrazione dei partecipanti
14.00 • Saluti delle autorità e presentazione
Silvana Melli – Direttore Generale ASL LE 
Serafino De Giorgi – Direttore DSM, ASL LE
Caterina Renna – Direttore scientifico Pe(n)sa differente

14.30 • SIMPOSIO

GLI INTERVENTI CON LE FAMIGLIE 
E NEL CONTESTO SOCIALE
Forum nazionale delle Associazioni
Moderatori 
Andrea Sagni, Alessandra Zorzi

Relatori
Laura Tieghi (Fondazione Gruber ONLUS, Bologna), Psicologa
Gianna Di Loreto (La vita oltre lo specchio, Pisa), Psicologa
Nicoletta De Lorenzo (Il volo del colibrì, Bari), Psicologa
Valentina Borgia (ONLUS Salomè, Lecce), Psicologa
Rebecca Macrì (Madamadorè, Lecce), Psicologa
Sara Danti (Frida ONLUS, Montecatini Terme), Psicologa
Silvia Lucchesi (Frida ONLUS, Montecatini Terme), Psicologa

16.30 • SIMPOSIO

SENSIBILITÀ IN MOVIMENTO
Danza, teatro, poesia e altri modi di prendere corpo. 
L’importanza delle terapie e delle tecniche espressive 
nella cura 
Moderatori 
Stefano Cristante, Caterina Renna

Relatori
Giovanni Abbate Daga (Università di Torino), Psichiatra
Mauro Marino (DSM, ASL Lecce), Operatore artistico-culturale
Andrea Sagni (Université Lyon 3 - France), Filosofo

18.00 • LABORATORIO ESPERIENZIALE

TUTTO è LUCE DOPO CHE IL SOLE è TRAMONTATO
L’uso delle arti nella terapia
Condotto da Silvana Kühtz (Università della Basilicata)

EVENTO SCIENTIFICO • N. 10,5 CREDITI ECM

LO STATO DELL’ARTE NELLA PREVENZIONE, 
CURA E RIABILITAZIONE DEI DISTURBI
DELL’ALIMENTAZIONE E L’OBESITÀ

8.30 • SIMPOSIO

I MILLE VOLTI DELL’ANORESSIA E DELLA BULIMIA
Psicopatologia specifica e clinica
Moderatori 
Palmiero Monteleone, Angela Favaro

Relatori
Paolo Santonastaso (Università di Padova), Psichiatra
Giovanni Abbate-Daga (Università di Torino), Psichiatra
Patrizia Todisco (Villa Margherita, Vicenza), Psichiatra

10.30 • Coffee break

11.00 • SIMPOSIO

LA RICERCA EPIDEMIOLOGICA, CLINICA 
E DI OUTCOME 
Le ricadute in ambito terapeutico
Moderatori 
Paolo Santonastaso, Alessandro Bertolino

Relatori
Angela Favaro (Università di Padova), Psichiatra
Umberto Volpe (Università di Napoli), Psichiatra
Alessio Monteleone (Università di Napoli), Psichiatra
Caterina Renna (DSM, ASL Lecce), Psichiatra
Veronica Vantaggiato (ONLUS Salomè, Lecce), Psicologa
Rocco Melcarne (DSM, ASL Lecce), Psichiatra
Filippo Iovine (DSM, ASL BAT), Psichiatra

13.00 • lunch / laboratorio esperienziale del gusto
a Cura di “Ricette Scumbenate” Bigsur.it con Gigi Mangia

14.00 • SIMPOSIO

LE STRATEGIE TERAPEUTICHE E PSICOFARMACOLOGICHE 
INTEGRATE NELLA PSICOPATOLOGIA ASPECIFICA 
E LE COMORBIDITÀ
Depressione, Disturbi  Bipolari, Disturbi d’Ansia,
DOC, Abuso di Sostanze e Alcool, Psicosi, Obesità
Moderatori 
Alessio Monteleone, Rocco Melcarne

Relatori 
Lisa Guidi (Istituto Specchi d’acqua, Montecatini Terme), Psichiatra
Cristina Segura (Università di Catanzaro), Psichiatra
Paola Calò (DSM, ASL Lecce), Psichiatra
Giovanni Lesti (Casa di cura prof. Petrucciani, Lecce), Chirurgo

15.30 • SIMPOSIO

IN/DIPENDENZE 
Aspirazioni e paradossi nelle malattie 
che interessano il corpo
Moderatori 
Giovanni Abbate Daga, Angelo Massagli

Relatori 
Andrea Sagni (Université Lyon 3 - France), Filosofo
Stefano Cristante (Università del Salento), Sociologo

Intervento video 
Philippe Jeammet (Professore emerito, Université Pierre-et-Marie-
Curie Paris)

17.00 • SESSIONE POSTER
DISCUSSIONE 
Premiazione dei migliori lavori scientifici
Moderatori 
Alessandro Bertolino, Caterina Renna

8.30 • SIMPOSIO
IL RUOLO DELL’INFIAMMAZIONE NELLA CLINICA
Eziopatogenesi e decorso
Moderatori 
Giovanni Gravina, Cristina Segura

Relatori
Walter Milano (DSM, ASL Napoli), Psichiatra – Endocrinologo,
Elaine Tyndall (Clinica Villa Stuart e Policlinico Casilino, Roma), 
Medico Nutrizionista

10.00 • SIMPOSIO
CIBO, BENESSERE E DISAGIO 
Nuove mode o nuove psicopatologie?
Moderatori 
Rocco Melcarne, Patrizia Todisco

Relatori
Lorenzo Maria Donini (Università di Roma “La Sapienza”), 
Medico Nutrizionista
Giovanni Gravina (Centro Arianna, ASL Pisa), Endocrinologo
Loretta Pennacchi (Centro Arianna, ASL Pisa), Dietista
Enrico Prosperi (Università di Roma “La Sapienza”), 
Medico Psicoterapeuta

giovedì 15 giugno 

venerdì 16 giugno 

12.00 Esame finale 

sabato 17 giugno 


