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 Le abilita di deglutizione e
di  alimentazione i _‘
sviluppano in un periodo
critico, compresotraO e 3
anni di eta.

* Le esperienze sensoriali e motorie a
cui i bambini sono esposti giocano un
ruolo fondamentale per lo sviluppo
di tali abilita.

e Le restrizioni delle regole di vita sociale,_l
conseguenti alla pandemia da SARS-CoV-2,
non hanno permesso ai piccoli di esporsi alle
dovute esperienze.

Come si é intervenuto?

Quale é il campione di studio?
Bambini (4,2 aa, 4,9 aa) Stimolazione aspetti
con selettivita alimentare e comportamenti sensoriali

oppositivi al momento del pasto |
Strategie comportamentali

e parent training
I

Come abbiamo valutato? Esposizione a cibi di
consistenza, COlore, Sapore e

1. Anamnesi : :
. : grandezza differenti
2. Osservazione del pasto libero |

3. Somministrazione del questionario CEBI Sviluppo delle abilita
(Children’'s Eating Behaviour Inventory).

oro-motorie
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Aumento repertorio

alimentare
* Le restrizioni della pandemia da Covid-19 hanno LR HeBl
: : : : .. TRATTAMENTO TRATTAMENTO
avuto impatto psicologico nelle abitudini e nello
. . . . . ATTITUDINE .
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