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Lo stato dell’arte nella prevenzione, cura e riabilitazione
dei disturbi dell'alimentazione e I'obesita

giovedi 1 luglio

14.00 > REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI
14.30 > SALUTI DELLE AUTORITA
14.45 > PRESENTAZIONE
Caterina Renna Psichiatra Direttore scientifico Pe(n)sa differente

15.00 > CONVERSAZIONE

LATTESA E UN FIORE SEMPLICE

Aspettando la fine della pandemia: il tempo psichico e i suoi correlati
MODERATORE Paolo Santonastaso Psichiatra (Universita di Padova)

RELATORI Andrea Sagni Filosofo (Université Jean Moulin Lyon 3 - France)
Fabrizio Jacoangeli Medico Internista (Universita Tor Vergata)

16.00 > LETTURA

PSICOPATOLOGIA E RISPOSTA ALLO STRESS DURANTE LA PANDEMIA
Dati preliminari di uno studio controllato

Paolo Santonastaso Professore di psichiatria (Universita di Padova)

16.30 > SimPoOSIO

RISCHIO E RESILIENZA
Il ruolo chiave dei fattori interpersonali

MODERATORE Giovanni Abbate Daga Psichiatra (Universita di Torino)

RELATORI Giovanni Castellini Psichiatra (Psychiatry Unit, Department of Health Sciences, University
of Florence - Italy) Valentina Cardi Psicologa clinica (Department of General Psychology, University of
Padova, Padova - Italy; Department of Psychological Medicine, Institute of Psychiatry, Psychology and
Neuroscience, King’s College London, London, UK) Alessio Maria Monteleone Psichiatra (Universita
della Campania L. Vanvitelli, Dipartimento di Psichiatria, Napoli) Giammarco Cascino Psichiatra
(Department of Medicine, Surgery and Dentistry ‘Scuola Medica Salernitana’ Section of Neurosciences
University of Salerno - Italy)

18.00 > LABORATORIO ESPERIENZIALE

DELLE RANE FULMINATE IN UNA PALUDE
L'espressione creativa per rimanere in contatto e prevenire il disagio psichico e corporeo

INTERVENTI E LETTURE Mauro Marino Operatore culturale, giornalista e scrittore (Fondo Verri, Centro
DCA, DSM ASL Lecce) Silvana Kiihtz Ingegnere e Artista (Universita della Basilicata)
In collaborazione con i Laboratori espressivi del Centro per la Cura e la Ricerca sui DCA, DSM ASL LE



venerdi 2 luglio

08.45 > SimPoSIO

CORPO E TRAUMA

Nuovi percorsi di cura

MOoDERATORE Filippo lovine Psichiatra (DSM ASL BT)

RELATORI Patrizia Todisco Psichiatra (Villa Margherita, Vicenza) Sara Bertelli Psichiatra (ASST Santi
Paolo e Carlo, Milano) Cristina Segura Garzia Psichiatra (Universita di Catanzaro) e Marianna Rania
Psichiatra (AOU Mater Domini, Catanzaro) Romana Schumann Psicologa (Centro Gruber, Bologna)

10.15 > SimpPosIO

EMOZIONI, PENSIERI E FISICITA

Dall’essere all’'esserci

MODERATORE Gianfranco Antonucci Psichiatra (DSM ASL LE)

RELATORI Lisa Guidi Psichiatra (Istituto Specchid’acqua, Montecatini Terme) e Corrado Caudek Psycho-
metrics and Quantitative Psychology (Universita degli Studi di Firenze) Francesco Margari Psichiatra
(Department of Basic Medical Science Neuroscience and Sense Organs, University of Bari ‘Aldo Moro’

- Italy) Emilia Manzato Psichiatra (Ospedale Salus, Ferrara) Lorenzo Maria Donini Medico Nutrizionista
(Universita La Sapienza, Roma) Paolo Chierchia Psicologo (Gruppo CEIS, Parma)

12.15 > SESSIONE POSTER

PRESENTAZIONE E DISCUSSIONE INTERATTIVA
Premiazione dei migliori lavori scientifici

Caterina Renna Psichiatra (Centro DCA, DSM ASL LE)

12.45 > LUNCH > LABORATORIO ESPERIENZIALE

MEDITERRANEO FOODSTYLE

Alimentazione e movimento fisico tra lockdown e riaperture

Eugenio Gemello Medico Nutrizionista (ASL LE)

IN COLLABORAZIONE CON Coltiva te stesso, progetto di Agricoltura sociale Centro di Salute Mentale - Campi
Salentina (LE), DSM ASL Lecce

14.00 > SimpPoOSIO

INTERAZIONE E PLASTICITA

Interpretazione dei sistemi e sviluppo delle funzioni

MODERATORE Maria Lucia Santoro Pediatra (ASL Lecce)

RELATORI Giovanni Abbate Daga Psichiatra (Universita di Torino) Rocco Melcarne Psichiatra (Centro
DA, DSM ASL LE) Giovanni Gravina Endocrinologo (Centro Arianna, ASL Pisa) Walter Milano Psichiatra
(Centro DA, ASL Napoli)

15.30 > Simposio

TELEPSYCHIATRY E TELEMENTAL HEALTH

Ripensare le azioni preventive e terapeutiche in pandemia

MODERATORE Giusy Viola Psichiatra (AOU Consorziale, Policlinico Bari)

RELATORI Francesca Rossi Psicologa (Sant'Orsola Malpighi Hospital, Bologna) Sara Danti Psicologa
(Istituto Specchid’acqua, Montecatini Terme) e Silvia Lucchesi Psicologa (Istituto Specchid’acqua,
Montecatini Terme) Loretta Pennacchi Dietista (Centro Arianna, ASL Pisa)



venerdi 2 luglio

16.30 > LABORATORIO ESPERIENZIALE

MA IL MONDO E COSI VASTO

L'espressione creativa per rimanere in contatto e prevenire il disagio psichico e corporeo
CoNDuUzIONE Annamaria De Filippi Coreografa (Laboratorio di Danza, Centro DA DSM ASL LE)

CON LA PARTECIPAZIONE DI Cammino popolare
In collaborazione con i Laboratori espressivi del Centro per la Cura e la Ricerca sui DA, DSM ASL LE

PROVA ECM

Sessione Poster

E prevista una Sessione Poster: Gli abstract devono essere inviati entro il 20 giugno 2021 al Comitato
Scientifico, al seguente indirizzo e-mail: iscrizioni@pensa-differente.it. Il file dell'abstract in formato word
al fine della pubblicazione sul sito web www.pensadifferente.it, deve essere nominato con il cognome del
primo autore, deve contenere un massimo di 2500 battute e deve rispettare il seguente schema: Titolo,
Autori e relativi Enti di appartenenza, Introduzione, Metodologia, Risultati, Conclusioni, Bibliografia (max
3 voci), E-mail e numero di telefono cellulare del primo autore. | Poster devono avere dimensioni 50x70. |
migliori lavori di ricerca saranno presentati e premiati in Plenaria il 2 luglio.

Figure professionali accreditate

Medico Chirurgo: tutte le discipline; Psicologo: Psicologia, Psicoterapia; Infermiere Pediatrico;
Infermiere; Fisioterapista; Educatore Professionale; Dietista; Biologo; Assistente Sanitario; Tecnico
della Riabilitazione Psichiatrica; Terapista della Neuro e Psicomotricita dellEta Evolutiva; Logopedista,
Terapista Occupazionale

Per iscriversi & necessario compilare la Scheda di iscrizione in formato elettronico sul sito
www.pensadifferente.it

La quota di iscrizione al Convegno e di € 50,00 da versare con bonifico bancario a:
ONLUS Salome

Banca: Monte dei Paschi di Siena

Agenzia bancaria: Lecce AG. 4 - 9704

Causale versamento: ISCRIZIONE CONVEGNO DCA OBESITA LECCE 2021
CODICE IBAN: IT 41 G 01030 16009 000000158564

Levento & gratuito per i dipendenti/convenzionati ASL Lecce
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Giovanni Abbate Daga Psichiatra (Department of Neuroscience, University of Turin - Italy)
Gianfranco Antonucci Psichiatra (DSM ASL LE)
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