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INVITO	
  AL	
  2°	
  Forum	
  Nazionale	
  delle	
  Associazioni	
  	
  
che	
  operano	
  nel	
  campo	
  dei	
  disturbi	
  del	
  comportamento	
  alimentare	
  e	
  dell’obesità	
  e	
  delle	
  altre	
  in/differenze	
  

	
  
Siamo	
  lieti	
  di	
   invitarvi	
  al	
  2°	
  Forum	
  Nazionale	
  delle	
  Associazioni,	
  che	
  si	
  terrà	
   il	
  12	
  giugno	
  2013	
  a	
  Lecce,	
   in	
  occasione	
  
della	
  manifestazione	
  nazionale	
  di	
  sensibilizzazione,	
  informazione	
  e	
  formazione	
  su	
  anoressia,	
  bulimia	
  e	
  obesità	
  Pe(n)sa	
  
differente.	
   Festeggia	
   il	
   tuo	
   peso	
   naturale!	
   –	
   7a	
   Edizione	
   •	
   Lecce,	
   12/13/14	
   giugno	
   2014.	
   La	
  manifestazione,	
   che	
  
attraverso	
  incontri	
   sociali,	
   scientifici,	
   culturali,	
  artistici	
  e	
  sportivi,	
  abbraccia	
  i	
  temi	
  dell’alimentazione,	
  della	
  cultura,	
  
dell’arte	
   e	
   dello	
   sport,	
   configurandosi	
   quale	
   azione	
   di	
   prevenzione	
   universale	
   e	
   selettiva	
   dei	
   disturbi	
  
dell’alimentazione	
  e	
  dell’obesità	
  e	
  quale	
  azione	
  di	
  promozione	
  degli	
  stili	
  di	
  vita	
  salutari,	
  si	
  arricchisce	
  quest’anno	
  della	
  
riflessione	
   su	
   ‘altre	
   in/differenze’.	
   Il	
   2°	
   Forum	
   Nazionale	
   delle	
   Associazioni	
   sarà	
   dedicato	
   al	
   delicato	
   al	
   tema	
   della	
  
famiglia.	
   I	
   DCA	
   sono	
   spesso	
   saldamente	
   ancorati	
   alle	
   dinamiche	
   del	
   gruppo	
   familiare	
   nonostante	
   non	
   si	
   possa	
  
ravvisare	
  un	
  nesso	
  eziopatogenetico	
  specifico.	
  La	
  famiglia	
  ha	
  un	
  ruolo	
  significativo	
  nella	
  lotta	
  per	
  la	
  guarigione.	
  Ecco	
  
perché,	
   considerare	
   gli	
   appartenenti	
   al	
   gruppo	
   familiare	
   come	
   soggetti	
   attivi	
   nel	
   trattamento,	
   è	
   di	
   estrema	
  
importanza	
   per	
   l'esito	
   del	
   percorso	
   terapeutico.	
   Spesso	
   i	
   genitori	
   o	
   i	
   familiari	
   in	
   genere	
   non	
   comprendono	
   la	
  
sofferenza	
   che	
   deriva	
   dall’essere	
   portatori	
   di	
   un	
  DCA,	
   non	
   sanno	
   cosa	
   fare,	
   si	
   lasciano	
   sopraffare	
   da	
   sentimenti	
   di	
  
disperazione,	
   chiusura	
  o	
   vergogna.	
   È	
   fondamentale,	
   pertanto,	
   che	
   siano	
   sostenuti,	
   accolti,	
   informati	
   e	
   formati	
   sulle	
  
opportunità	
  e	
  le	
  modalità	
  della	
  cura.	
  Da	
  questo	
  punto	
  di	
  vista,	
  il	
  ruolo	
  delle	
  associazioni	
  è	
  spesso	
  decisivo.	
  Il	
  2°	
  Forum	
  
Nazionale	
  delle	
  Associazioni	
  sarà	
  occasione	
  di	
  scambio	
  e	
  confronto,	
  in	
  cui	
  ciascuna	
  associazione	
  avrà	
  l'opportunità	
  di	
  
presentare	
   le	
   proprie	
   iniziative	
   rivolte	
   al	
   sostegno	
   e	
   al	
   coinvolgimento	
   dei	
   familiari	
   in	
   termini	
   di	
   informazione,	
  
prevenzione	
  e	
  trattamento	
  di	
  queste	
  insidiose	
  patologie	
  ed	
  elaborare	
  insieme	
  strategie	
  innovative.	
  Siete	
  pertanto	
  tutti	
  
invitati	
  a	
  partecipare,	
  portando	
  il	
  vostro	
  contributo	
  e	
  la	
  vostra	
  testimonianza	
  al	
  Forum	
  e	
  ai	
  Sit-­‐in	
  che	
  consentiranno	
  di	
  
incontrare	
  direttamente	
  la	
  popolazione.	
  
La	
   partecipazione	
   è	
   gratuita.	
   È	
   necessario	
   segnalare	
   la	
   propria	
   partecipazione	
   compilando	
   il	
  modulo	
   che	
   trovate	
   in	
  
allegato	
  e	
  inviandolo	
  all’indirizzo:	
  forum@pensa-­‐differente.it	
  

Pe(n)sa	
  differente.	
  Festeggia	
  il	
  tuo	
  peso	
  naturale!	
  è	
  una	
  campagna	
  di	
  comunicazione	
  che	
  ha	
  preso	
  l’avvio	
  nel	
  2008	
  all’interno	
  del	
  
progetto	
  ministeriale	
  nazionale:	
   ‘Le	
  buone	
  pratiche	
  di	
   cura	
  e	
   la	
  prevenzione	
  sociale	
  dei	
  DCA’	
   -­‐	
  Protocollo	
  di	
   Intesa	
   tra	
  Ministero	
  
della	
  Gioventù	
  e	
  Ministero	
  della	
   Salute	
   /	
  programma	
  nazionale	
   ‘Guadagnare	
   la	
   Salute.	
  Rendere	
   facili	
   le	
   scelte	
   salutari’.	
   Ideata	
  e	
  
organizzata	
  da	
  ONLUS	
  Salomè	
   -­‐	
  associazione	
  scientifico-­‐culturale	
  -­‐	
  e	
  Big	
  Sur	
   -­‐	
   laboratorio	
  di	
   immagini	
  e	
  visioni	
  -­‐	
  con	
   la	
  direzione	
  
scientifica	
  di	
  Caterina	
   Renna	
   e	
   la	
  direzione	
  artistica	
  di	
  Francesco	
  Maggiore,	
   Pe(n)sa	
  differente	
   culmina	
  ogni	
   anno	
  nell’omonima	
  
manifestazione	
   nazionale	
   della	
   durata	
   tre	
   giorni.	
   È	
   un	
  evento	
   unico	
   in	
   Italia	
  in	
   linea	
   con	
   manifestazioni	
   di	
   altri	
   Paesi	
   quali	
   il	
  
Canada	
  ‘Eating	
  Disorder	
  Awareness	
  Week’,	
  l’Inghilterra	
  ‘International	
  No	
  Diet	
  Day’	
  e	
  gli	
  Stati	
  Uniti	
  ‘I’m	
  beautiful	
  the	
  way	
  I	
  am’.	
  	
  	
  

INFO	
  •	
  Andrea	
  Sagni	
  •	
  ONLUS	
  SALOMÈ,	
  COORDINAMENTO	
  2°	
  FORUM	
  NAZIONALE	
  DELLE	
  ASSOCIAZIONI	
  	
  
Tel.	
  348.8996648	
  •	
  Email:	
  forum@pensa-­‐differente.it	
  



 

Pe(n)sa	
  differente.	
  Festeggia	
  il	
  tuo	
  peso	
  naturale!	
  •	
  www.pensa-­‐differente.it	
  •	
  info@pensa-­‐differente.it	
  •	
  cell.	
  +39	
  347.1040009 
 

	
  

‘Pe(n)sa	
  differente.	
  Festeggia	
  il	
  tuo	
  peso	
  naturale!’	
  

Manifestazione	
  nazionale	
  di	
  sensibilizzazione,	
  informazione	
  
e	
  formazione	
  su	
  anoressia,	
  bulimia	
  e	
  obesità	
  e	
  le	
  altre	
  ‘in/differenze’	
  

	
  

	
  7a	
  Edizione	
  •	
  Lecce,	
  12-­‐13-­‐14	
  Giugno	
  2014	
  
	
  

	
  “2°	
  Forum	
  Nazionale	
  delle	
  Associazioni”	
  
MODULO	
  DI	
  PARTECIPAZIONE	
  

(da	
  inviare	
  a	
  forum@pensa-­‐differente.it)	
  
	
  
ASSOCIAZIONE/ENTE	
  
	
  
DENOMINAZIONE________________________________________________________________________	
  
	
  

AMBITO	
  DI	
  INTERVENTO___________________________________________________________________	
  
	
  

_______________________________________________________________________________________	
  
	
  

VIA__________________________________________________________CAP_______________________	
  
	
  

CITTÀ____________________________________________	
  PROV._________________________________	
  
	
  

TEL	
  FISSO__________________________	
  FAX__________________________CELL.___________________	
  
	
  

E-­‐MAIL	
  _________________________________________________________________________________	
  
	
  

DATI	
  DEL	
  RAPPRESENTANTE	
  
	
  

COGNOME_________________________________NOME________________________________________	
  
	
  

PROFESSIONE____________________________________________________________________________	
  
	
  

VIA__________________________________________________________CAP_______________________	
  
	
  

CITTÀ____________________________________________	
  PROV._________________________________	
  
	
  

TEL	
  FISSO__________________________	
  FAX__________________________CELL.___________________	
  
	
  

E-­‐MAIL	
  _________________________________________________________________________________	
  
	
  

DATA	
  __/__/____	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  FIRMA_____________________________	
  
	
  

Ai	
   sensi	
   del	
   Decreto	
   Legislativo	
   30/06/2003	
   n.196,	
   si	
   informa	
   che	
   i	
   dati	
   da	
   lei	
   riferiti	
   sono	
   stati	
   assunti	
   dal	
   titolare	
  
presso	
  terzi	
  o	
  direttamente	
  dall’interessato,	
  al	
  fine	
  di	
  promuovere	
  l’organizzazione	
  di	
  Congressi	
  in	
  materia	
  sanitaria.	
  I	
  
Suoi	
  dati	
  verranno	
  utilizzati,	
  qualora	
  sottoscriva	
  il	
  modulo	
  d’iscrizione,	
  per	
  l’espletamento	
  delle	
  procedure	
  di	
  iscrizione	
  
fermo	
  restando,	
  in	
  ogni	
  caso,	
  il	
  Suo	
  diritto	
  di	
  opporsi	
  a	
  tale	
  trattamento	
  (art.7).	
  

	
  

INFO	
  •	
  Andrea	
  Sagni	
  •	
  ONLUS	
  SALOMÈ,	
  COORDINAMENTO	
  2°	
  FORUM	
  NAZIONALE	
  DELLE	
  ASSOCIAZIONI	
  	
  
Tel.	
  348.8996648	
  •	
  Email:	
  forum@pensa-­‐differente.it	
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